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Lunigiana 

Modalità di integrazione socio-sanitaria: Società della Salute (art. 71 bis L.R. 40/2005) 

Elenco Comuni (14): Aulla, Bagnone, Casola in Lunigiana, Comano, Filattiera, Fivizzano, Fosdinovo, Licciana Nardi, 

Mulazzo, Podenzana, Pontremoli, Tresana, Villafranca in Lunigiana, Zeri 

Superficie territoriale: 973 km2, con una densità di 50,9 abitanti per km2 

Programmazione Operativa 2019: 4 Obiettivi, 32 Programmi, 83 schede di attività 

Alcuni indicatori sintetici di ambito zonale 

  LUNIGIANA ASL TOSCANA NORD OVEST TOSCANA 

Popolazione residente 53.964 1.274.989 3.736.968 

% popolazione under 18 12,7 14,7 15,1 

% popolazione over65 30,1 25,6 25,1 

% popolazione straniera residente 8,0 8,4 10,9 

Reddito imponibile medio € 18.054 € 20.412 € 20.583 

Importo medio mensile delle pensioni erogate 
dall'INPS 

812,1 899,9 911,6 

% residenti in aree ad alta deprivazione 15,1 22,0 20,4 

Indice di presenza del terzo settore formalizzato 15,5 18,5 17,6 

Speranza di vita alla nascita (donne) 85,7 85,0 85,6 

Speranza di vita alla nascita (uomini) 80,1 80,3 81,1 

% popolazione obesa (BMI>30) 11,2 8,4 8,6 

Tasso di ospedalizzazione generale (v. standard) 125,9 126,1 129,2 

Numero di residenti 16+ con almeno una 
patologia cronica al 1/1 

(v. standard) 
445,7 387,8 387,3 

Stima dei residenti 65+ non autosufficienti 9,2 8,3 8,5 

Numero di residenti 65+ con almeno un giorno di 
assistenza in RSA permanente nell'anno (ogni 

1.000 over65) 
5,4 6,7 8,8 

Numero di residenti 65+ con almeno una 
prestazione domiciliare nell'anno (ogni 1.000 

over65) 
21,1 13,8 23,6 

 

Numero schede per area e modalità di gestione. Programmazione operativa 2019 

Area Programmazione 
AUSL gestione 

diretta 
SdS gestione 

diretta 

SdS gestione 
indiretta con 

ente erogatore 
comuni o FTSA 

SdS gestione 
indiretta ente 
erogatore Ausl 

Altro tipo di 
gestione 

Totale  

Cure primarie 23 2   4   29 

Socio-Sanitario 4 16   1   21 

Socio-assistenziale   19     2 21 

Prevenzione e promozione 7 2       9 

Violenza di genere 1 1 1     3 

Totale 35 40 1 5 2 83 
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Albero della Programmazione operativa 2019: obiettivi, programmi e attività (Nome progetto, area e settore, modalità di gestione, risorse) 

Lunigiana  
    POA 2019  
Obiettivo Programma Nome Progetto Area Settore Prevalente Modalità di gestione Risorse 

Mantenere e Sviluppare 
l'Assistenza Territoriale 

Attività A Sostegno della 
Genitorialità 

Affido Familiare SA Serv. Soc. di supporto  SdS diretta 36.000,00 

La Rete Territoriale A Sostegno del Pre Post Partum CP Materno-infantile SdS ente erogatore Ausl   

Percorso Nascita CP Materno-infantile AUSL diretta   

Servizio 0-5: I Genitori - la Famiglia - I Minori SA Serv. Soc. di supporto  SdS diretta   

Sostegno alle Famiglie. SA Serv. Soc. di supporto  SdS diretta   

Azioni di Intervento per la 
Violenza di Genere 

Attività di Aiuto per Fornire Gli Strumenti alle Donne 
che Hanno Subito Violenza e ai loro Figli per 
Raggiungere Le Opportune Autonomie 

VG Servizi di supporto SdS diretta   

Centro Donna Lunigiana VG Accoglienza e ascolto 
SdS ente erogatore 
comuni o FTSA 

20.000,00 

Codice Rosa VG Servizi di supporto AUSL diretta   

Comunità Educativa/Terapeutica 
per Minori 

Residenzialità Minori SA Strutt. Com. residenziali SdS diretta 293.449,00 

Facilitare l'Accesso e la Presa in 
Carico 

Segretariato Sociale: Accesso ai Servizi SA Segretariato sociale SdS diretta   

Inserimento Anziani Non 
Autosufficienti in RSA 

Inserimento Anziani in RSA SS Non Autosufficienza SdS diretta 3.892.811,00 

Integrazione Scolastica Assistenza Educativa Scolastica e Domiciliare SA 
Inter. e serv. educativo-assist. 
e per il sup. all'Inser. lavorativo 

SdS diretta 114.810,00 

La Non Autosufficienza e la 
Disabilità 

Casa Più SA Strutt. Com. residenziali SdS diretta 100.000,00 

Home Care Premium SA 
Interventi volti a favorire la 
domiciliarità 

SdS diretta 195.412,00 

Percorso di Presa in Carico persone con Gravissima 
Disabilità 

SS Disabilità SdS diretta 303.403,00 

Percorso Non Autosufficienza SS Non Autosufficienza SdS diretta 872.131,00 

Trattamento Riabilitativo persone in Carico alle 
Strutture Territoriali 

CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

La Rete di Emergenza Urgenza Rete Emergenza Urgenza CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Mantenere l'Assistenza Pediatrica 

Assistenza pediatrica territoriale CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Promozione dell'adesione del pediatra al programma 
delle vaccinazioni 

CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Migliorare i Tempi di Attesa 

Medicina specialistica CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Passaggio specialisti a strutture dipartimentali CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Progetto Assistenza Domiciliare Odontoiatrica - ADO CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Riduzione tempi di attesa CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Migliorare la Continuità 
Assistenziale 

ACOT - Attivazione CP Assistenza territoriale SdS diretta 95.000,00 

Analisi fabbisogno e proposta di riorganizzazione Cure 
intermedie 

CP Assistenza territoriale SdS diretta 200.000,00 

Casa della Salute CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Cure domiciliari CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Mappatura presidi territoriali e approvazione piano CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Organizzazione Continuità assistenziale CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Migliorare l'Appropriatezza 
Prescrittiva 

Applicazione/monitoraggio accordo aziendale-MMG CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Appropriatezza prescrittiva farmaceutica Medicina 
Generale 

CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Omogeneità nei Percorsi e consumi assistenza 
integrativa 

CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Procedure aziendali relative ai farmaci CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Monitoraggio Attività 
consultoriali 

Software unico per i consultori ATNO CP Materno-infantile SdS ente erogatore Ausl   

Percorsi Terapeutico Riabilitativi 
con Gravi Patologie Psichiatriche 

Struttura Residenziale Psichiatrica "Tiziano" SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta 108.405,00 

Presa in Carico Pazienti con 
Problematiche Psicosociali 
dall'infanzia all'età Adulta 

Continuità del Trattamento Assistenziale Nel Passaggio 
dall'infanzia-Adolescenza all'età Adulta 

SS Salute mentale - Minori SdS diretta   

Pazienti Psichiatrici Adulti Multiproblematici SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

Presa in Carico dei Minori Multiproblematici SS Salute mentale - Minori SdS diretta   

Sostegno ai Migranti SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

Promozione della Cultura delle 
Cure Palliative 

Implementazione della Cultura delle Cure Palliative 
(L.38/2010)  

CP Cure palliative AUSL diretta   

Integrazione tra l'U.F. Cure Palliative e I Coordinatori Aft CP Cure palliative AUSL diretta   

Promozione delle Autonomie Progetto Vita indipendente SS Disabilità SdS diretta 202.531,00 

Promuovere Azioni per la Sanità 
di iniziativa e l'Invecchiamento 
Attivo 

Aggiornamento indirizzi organizzativi per AFA CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Modello IDeA CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Programmazione agende cup per la cronicità CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Sviluppo sanità d'iniziativa su indicazioni RT per nuovo 
modello  

CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Promuovere Azioni di 
Prevenzione (cont.) 

Accompagnamento nelle Varie 
Fasi della Vita 

Contraccezione Sicura CP Materno-infantile SdS ente erogatore Ausl   

Donne e Menopausa CP Materno-infantile SdS ente erogatore Ausl   

Attività di Prevenzione per Le 
Dipendenze 

DGA - Prevenzione e Terapia del Gioco di Azzardo 
Patologico 

SS Dipend. Senza Sostanze SdS diretta   

Prevenire Le Dipendenze: educare Curare Riabilitare SS Dipendenze con Sostanze SdS ente erogatore Ausl   

Prevenzione alcolismo  PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Prevenzione tabagismo PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Educazione alla Salute nella 
Scuole  

Progetto inter-Servizi/Scuola SS Salute mentale - Minori SdS diretta   

Tavolo scuola servizi PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Rafforzare l'Attività di 
Prevenzione 

Campagna informativa per la sicurezza stradale  PP Salute amb. aperti e confinati SdS diretta   

Gli Screening Oncologici PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Il Piano della Prevenzione PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Piano di Comunicazione per Prevenzione Nutrizionale PP Sorv. e Prev. Nutrizionale AUSL diretta   

Vaccinazioni Obbligatorie e Raccomandate PP Malatt. infettive e vaccini AUSL diretta   
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Lunigiana  
    POA 2019  
Obiettivo Programma Nome Progetto Area Settore Prevalente Modalità di gestione Risorse 

Promuovere Azioni di 
Prevenzione 

Riduzione 
dell'Istituzionalizzazione 

Assistenza domiciliare - SAD SA 
Interventi volti a favorire la 
domiciliarità 

SdS diretta 736.715,00 

Strutture di Aggregazione e 
Prevenzione al Disagio 

Centri Aggregazione Anziani SA Centri e attività diurne SdS diretta 39.237,00 

Centri educativi e di Aggregazione Minori  SA Centri e attività diurne SdS diretta 474.610,00 

Centro Giovanile "Icaro" PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

SdS diretta 55.835,50 

Promuovere l'Inclusione 
Sociale e Contrastare la 
Povertà 

Misure di Contrasto alla Povertà 

Contributi economici SA Integrazioni al reddito SdS diretta 83.350,00 

Fondo per la Lotta alla Povertà e all’esclusione Sociale SA Serv. Soc. di supporto  SdS diretta 200.343,00 

Fondo Solidarietà interistituzionale SA Integrazione sociale SdS diretta 38.476,00 

Progetto emporio SA Integrazioni al reddito 
Convenzione con 
Fondazione Carispezia 

5.000,00 

Rei - Reddito di Inclusione. SA Integrazioni al reddito SdS diretta 63.682,06 

Sostenere la 
Riabilitazione e Il 
ReInserimento Sociale 

Centri diurni Anziani Anche con 
Problemi Comportamentali 

Centri diurni Anziani SS Non Autosufficienza SdS diretta 592.525,00 

Favorire Il Percorso di Autonomia 
e Vita indipendente per Soggetti 
Affetti Da Patologia Psichiatrica 

Abitare Supportato SS Salute mentale - Adulti SdS diretta 90.000,00 

Progetto Raffaello Cresce SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta 149.492,00 

Inserimento lavorativo  

Borse lavoro Ser.D. SS Dipendenze con Sostanze SdS diretta 4.320,00 

Inserimenti lavorativi disabili SA 
Inter. e serv. educativo-assist. 
e per il supporto 
all'Inserimento lavorativo 

SdS diretta 15.105,00 

Inserimento lavorativo persone con Disagio Psichico SS Salute mentale - Adulti SdS diretta 66.880,00 

Servizi di Accompagnamento al lavoro per persone 
Svantaggiate - Luniperglialtri 

SA 
Inter. e serv. educativo-assist. 
e per il supporto 
all'Inserimento lavorativo 

ATS con agenzie 
territorio 

110.000,00 

Interventi Riabilitativi per Adulti Lavori di pubblica utilità (LPU) SS Dipendenze con Sostanze SdS diretta   

La Semiresidenzialità per Soggetti 
fragili 

Centri di Socializzazione disabili SA Strutture semiriesidenziali SdS diretta 466.485,00 

Centro edu@Play SS Disabilità SdS diretta 65.699,00 

Offerta Residenziale 

La Risposta Residenziale alla Grave Psicopatologia 
Adolescenziale 

SA Strutt. Com. residenziali SdS diretta 100.740,00 

Progetti Riabilitativi Residenziali Ser.D SS Dipendenze con Sostanze SdS diretta 87.739,00 

Rivalutazione dell'Appropriatezza della Risposta 
Residenziale Psichiatrica e Relativa Riallocazione Degli 
Inserimenti Fatti 

SS Salute mentale - Adulti SdS diretta 456.699,00 

Sistema di Protezione Rifugiati e 
Richiedenti Asilo 

Sistema di Protezione per Rifugiati e Richiedenti Asilo SA Integrazione sociale SdS diretta 421.734,00 

Totale complessivo           10.758.618,56 

 


